
裁判及工作人員會議 
 

 

 

 
一、開會時間：115年 11月 13日(五)上午 08：00  

二、開會地點：本校 255會議室 

三、出席人員：學務主任、體育組長、科任老師。 

四、會議議程：運動會競賽項目裁判及工作分配。 

 

 
 

  



運動會節目表(晴天) 

目次 時間 節目名稱 演出單位 

1 0810-0900 開幕典禮 校長、來賓、全體學生 

2 0900-0910 大會操：新式健康操 四、五年級全體學生 

3 0910-0920 大會舞：新北 Follow me 二、三年級全體學生 

4 0920-0930 幼兒園：扭扭體操 昌隆附幼全體學生 

5 0930-0940 社團表演: 熱門舞蹈社 熱門舞蹈社 

6 0940-0950 社團表演: 跆拳道社 跆拳道社團 

7 0950-1000 頭前國中表演 頭前國中 

8 1000-1015 100 公尺計時決賽 4-6 年級晉級學生 

9 1015-1025 低年級組 60 公尺計時決賽 低年級晉級學生 

10 1025-1035 中年級組 60 公尺計時決賽 中年級晉級學生 

11 1035-1045 高年級組 60 公尺計時決賽 高年級晉級學生 

12 1045-1055 一年級趣味競賽 一年級全體學生 

13 1055-1105 六年級趣味競賽 六年級全體學生 

14 
1105-1115 

低年級趣味賽跑 一、二年級全體學生 

15 親師暨社區趣味競賽 親師暨社區 

16 1115-1130 三年級大隊接力計時決賽(2 組) 三年級全體學生 

17 1130-1145 四年級大隊接力計時決賽(2 組) 四年級全體學生 

18 1145-1200 五年級大隊接力計時決賽(2 組) 五年級全體學生 

19 1200-1215 六年級大隊接力計時決賽(2 組) 六年級全體學生 

20 1215-1220 閉幕典禮 校長、來賓、學生 

21 1220 統一放學 全校 

22 1220-1230 校園整理 全體教職員 

  運動會圓滿結束~~  

  



新北市新莊區昌隆國民小學 115 學年度運動會工作分配表(晴天) 

工作人員 

教師 工作內容 

黃心祈 

場地秩序維護組(7:50 學務旁穿堂報到) 

陳淑菁 

柳懿玲 

王怡萱 

陳芳儒 

陳冠萱 

江千惠 

簡  敏 

康宜家 音樂播放 

洪昭岑 攝影 表演活動-競賽 

周宛臻 攝影 表演活動-競賽 

蕭竣謙 器材組 

江威徹 器材組 

裁判人員 

教師 工作內容 

楊惠娟 100m、60m 檢錄(預賽、決賽) 

游昕于 100m、60m 檢錄(預賽、決賽) 

辛依靜 終點攝影(100m、60m、大隊接力) 

李秦熙 終點攝影(100m、60m、大隊接力) 

盧建銘 壘球擲遠決賽(早自習)、趣味跑擊鼓、大隊接力帶位 

劉易蟬 趣味跑起、終點維持秩序、大隊接力帶位、抓名次(100m、60m) 

顏志杰 趣味跑起、終點維持秩序、大隊接力帶位、抓名次(100m、60m) 

謝弘哲 100m、60m 發令(預賽、決賽)、大隊接力第二接力區 

葉俊儀 100m、60m 計時(決賽)第一接力區、大隊接力接力發令 

王啟銘 100m、60m 計時(預賽、決賽) 、第二接力區 

黃千慈 100m、60m 計時(預賽、決賽) 

劉亦恩 趣味跑起、終點維持秩序、大隊接力收發號碼衣 

張翠芸 趣味跑起、終點維持秩序、大隊接力收發號碼衣 

 

 

  



新北市新莊區昌隆國民小學 115 學年度運動會工作分配表(晴天) 

工作人員 

場地秩序維護組 
第一組 

(項次 3-10) 

陳淑菁、王怡萱

黃心祈、柳懿玲 

第二組 

(項次 11-19) 

陳芳儒、陳冠萱 

江千惠、簡  敏 

音樂播放 康宜家 

典禮組(頒獎+攝影) 林慧雯、康淑惠、姚坤池、賴雅莉、蔡秀佳(頒獎攝影) 

攝影 周宛臻、洪昭岑 

器材組 蕭竣謙、江威徹 

接待 梁詩苔、郭芸甄、蔡佩真 

司儀 呂岱芸、卓宜政 

裁判人員 

檢錄 楊惠娟、游昕于 

計時(60M、100M) 王啟銘、黃千慈、葉俊儀(決賽) 

抓名次(60M、100M) 劉易蟬、顏志杰 

發令(60M、100M) 謝弘哲 

大隊接力帶位 劉易蟬、顏志杰、盧建銘 

大隊接力收發號碼衣 劉亦恩、張翠芸 

大隊接力發令 葉俊儀 

大隊接力第一接力區 葉俊儀、張漢銘 

大隊接力第二接力區 謝弘哲、王啟銘 

終點攝影 辛依靜、李秦熙 

趣味競賽 

社區、學年趣味競賽 謝弘哲、王啟銘、葉俊儀、黃千慈 

趣味跑擊鼓 盧建銘 

趣味跑起、終點維持秩序 劉亦恩、張翠芸、劉易蟬、顏志杰 

 

  



場地秩序維護組 

⚫ 圍場節目：大會舞(長)、幼兒園(方)、社團表演-熱舞(方)、社團表演-跆

拳(方)、頭前國中(方)、100m(長)、60m(長)、一年級趣味競賽(長)、六

年級趣味競賽(長)、低年級趣味跑(長)、大隊接力(跑道淨空) 

⚫ 請柔性勸離越線觀眾!請提醒協助小志工~~不要與觀眾起衝突 

⚫ 老師口頭勸離越線觀眾“請退後，請小心” 

⚫ 司儀廣播：所有工作人員請準備(二三年級大會舞時)就需就定位 

⚫ 圍場位置:大原則以表演節目的位置退兩格白色定位點，徑賽(低年級趣 

味跑、60 公尺、100公尺)退到水溝蓋後。

 
  



場地秩序維護組圍場位置 

長形圍場：大會舞 

 

*大會舞(二三年級)由後方進場(心祈師方向)，退場左右兩側(淑菁師、怡萱師方向)

回到休息區。 

方形圍場：幼兒園、社團表演、頭前國中 

 
 

*進場方向皆由後方進場(心祈師方向)，社團表演退場由右方退場(怡萱師方向)，幼 

 兒園退場由左右兩側退場(淑菁師、怡萱師方向) 

 
 

 

心祈、芳儒 

 

淑菁

千惠 

 怡萱 

冠萱 

懿玲、簡敏 

 

心祈、芳儒 
淑菁

千惠 

懿玲、簡敏 

怡萱 

冠萱 



 

一、六年級趣味競賽 

 

 

*一、六年級趣味競賽，皆由後方進場(心祈師方向)，一年級由左方退場(淑菁師方

向)至跑道起點準備低年級趣味跑，六年級由右方退場(怡萱師方向)。 

 

 

怡萱 

冠萱 

 

心祈

芳儒 

 

 

淑菁

千惠 

 
懿玲

簡敏 

 

心祈、芳儒 

 
淑菁

千惠 

 

怡萱 

冠萱 

 

懿玲、簡敏 

 



60m、低年級趣味跑：以圍在跑道二側為主，100m加長範圍至終點 

大隊接力：圍跑道外圈(僅站位不拉繩) 

 

 

 

 

  

化雨台 

芳儒 

千惠 冠萱 

 

簡敏 



場地秩序維護組分組表 

目次 時間 節目名稱 分組組別 

1 0810-0900 開幕典禮 
無 

2 0900-0910 大會操：新式健康操 

3 0910-0920 大會舞：新北 Follow me 

第一組 

(項次 3-10) 

陳淑菁、王怡萱 

黃心祈、柳懿玲 

4 0920-0930 幼兒園：扭扭體操 

5 0930-0940 社團表演: 熱門舞蹈社 

6 0940-0950 社團表演: 跆拳道社 

7 0950-1000 頭前國中熱舞社 

8 1000-1015 100 公尺計時決賽 

9 1015-1025 低年級組 60 公尺計時決賽 

10 1025-1035 中年級組 60 公尺計時決賽 

11 1035-1045 高年級組 60 公尺計時決賽 

第二組 

(項次 11-19) 

陳芳儒、陳冠萱 

江千惠、簡  敏 

12 1045-1055 一年級趣味競賽 

13 1055-1105 六年級趣味競賽 

14 
1105-1115 

低年級趣味賽跑 

15 親師暨社區趣味競賽 

16 1115-1130 三年級大隊接力計時決賽(2 組) 

17 1130-1145 四年級大隊接力計時決賽(2 組) 

18 1145-1200 五年級大隊接力計時決賽(2 組) 

19 1200-1215 六年級大隊接力計時決賽(2 組) 

20 1215-1220 閉幕典禮 

無 21 1220 統一放學 

22 1220-1230 校園整理 

  運動會圓滿結束~~  

  



運動會器材組 

目
次 

時間 節目名稱  

1 0810-0900 開幕典禮 開幕舉牌手 

2 0900-0910 大會操：新式健康操  

3 0910-0920 大會舞：新北 Follow me  

4 0920-0930 幼兒園：扭扭體操  

5 0930-0940 社團表演: 熱門舞蹈社  

6 0940-0950 社團表演: 跆拳道社 器材組小幫手報到 

7 0950-1000 頭前國中熱舞社 
器材組小幫手搬器材、號碼衣班級牌就

預備位置 

8 1000-1015 100 公尺計時決賽 紅白旗、擋煙板 

9 1015-1025 低年級組 60 公尺計時決賽  

10 1025-1035 中年級組 60 公尺計時決賽  

11 1035-1045 高年級組 60 公尺計時決賽 
趣味競賽場地布置、小幫手號碼衣班級

牌就位 

12 1045-1055 一年級趣味競賽 

一、六年級趣味競賽結束，把器具收回

體育器材室，小幫手回班上。 

13 1055-1105 六年級趣味競賽 

14 
1105-1115 

低年級趣味賽跑 

15 親師暨社區趣味競賽 

16 1115-1130 三年級大隊接力計時決賽(2 組) 

號碼衣就位、接力棒就位 
17 1130-1145 四年級大隊接力計時決賽(2 組) 

18 1145-1200 五年級大隊接力計時決賽(2 組) 

19 1200-1215 六年級大隊接力計時決賽(2 組) 

20 1215-1220 閉幕典禮  

21 1220 統一放學  

 1220-1230 校園整理  

  



各組裁判人員名冊及預賽時間 

競賽 組別 組長 組員 

徑賽 

計時 黃千慈 
預賽 10/27~10/30 

張漢銘、王啟銘、黃千慈 
決賽 11/29 

張漢銘、王啟銘、葉俊儀 

檢錄 楊惠娟 游昕于 

終點攝影 辛依靜 李秦熙 

抓名次 劉易蟬 顏志杰 

發令 謝弘哲  

成績遞送

及紀錄 
林慧雯 姚坤池、康淑惠、賴雅莉 

田賽 壘球 謝弘哲 葉俊儀、王啟銘、學生 

趣味競賽 

一、六年級 

親師暨社區 
謝弘哲、王啟銘、葉俊儀 

趣味跑 低年級 盧建銘(擊鼓)、劉亦恩、張翠芸、劉易蟬、顏志杰 

大隊接力 

第一接力區 

發令:葉俊儀  終點攝影: 辛依靜、李秦熙 

計時:張漢銘  帶位: 劉易蟬、顏志杰、盧建銘 

收發號碼衣: 劉亦恩、張翠芸 

第二接力區 謝弘哲、王啟銘 

 

＊ 預賽比賽時間：7:50開始檢錄，檢錄完開始比賽，請確實掌握時間，以免影響第一

節上課。 

＊ 預賽如果遇到下雨順延比賽，請聽候廣播通知。 

＊ 工作請假請委託代理人。  



★預賽 

 10/27(二) 10/29(四) 10/30(五) 

7:50檢錄 

8:00~8:30比賽 

60M (18組) 
四、五、六年級 

60M(12組) 
一、二、三年級 

100M(18組) 
四、五、六年級 

壘球擲遠(16人) 
四年級(男) 

壘球擲遠(14人) 
五年級(男) 

壘球擲遠(14人) 
六年級(男) 

裁判名單 

抓名次：劉易蟬、李秦熙                      終點攝影: 辛依靜、游昕于 

發令:謝弘哲                                 計時：黃千慈(1、2)王啟銘(3、4)張漢銘(5、6) 

壘球決賽(早自習):葉俊儀、盧建銘 

15:10檢錄 

15:20~16:00比賽 
壘球擲遠(16人) 

四年級(女) 

壘球擲遠(14人) 
五年級(女) 

壘球擲遠(14人) 
六年級(女) 

裁判名單 

壘球：王啟銘、謝弘哲 

跳遠: 葉俊儀、盧建銘 

學生幫手: 

壘球：王啟銘、謝弘哲 

跳遠: 葉俊儀、盧建銘 

學生幫手: 

壘球：王啟銘、謝弘哲 

跳遠: 葉俊儀、盧建銘 

學生幫手: 

 

 



運動會節目表(雨備) 

目次 時間 節目名稱 演出單位 

1 0845-0905 

1. 主席致詞 

2. 介紹長官及來賓 

3. 長官及來賓致詞 

4. 優良志工頒獎 

5. 唱校歌 

6. 禮成 

校長 

長官、來賓 

六年級全體 

2 0905-0915 大會操：新式健康操 五年級全體 

3 0915-0925 大會操：新式健康操 四年級全體 

4 0925-0935 大會舞：新北 Follow me 三年級全體 

5 0935-0945 大會舞：新北 Follow me 二年級全體 

6 0945-0955 幼兒園：扭扭體操 昌隆附幼 

7 0955-1005 社團表演: 熱門舞蹈社 熱門舞蹈社 

8 1005-1015 社團表演：跆拳道社 跆拳道社團 

9 1015-1025 頭前國中扯鈴社 頭前國中扯鈴社學生 

10 1025-1035 頭前國中熱舞社 頭前國中熱舞社學生 

11 1035-1045 一年級趣味競賽 一年級全體 

12 1045-1055 六年級趣味競賽 六年級全體 

13 1055-1100 閉幕典禮 校長、來賓、學生 

14 1100-1200 班級團康活動 各班 

15 1200 放學 全校 

16 1200-1230 校園整理 全體教職員 

特別說明：流程固定，時間以當天進行之實際時間為主。如有誤差造成不便，敬請包

含與見諒~~ 

  



新北市新莊區昌隆國民小學 115 學年度運動會工作分配表(雨天) 

工作人員 工作項目 

呂岱芸、卓宜政 司儀 

黃千慈 布置舞台上海報看板。 

張漢銘 活動器材準備、聯繫表演活動。 

林慧雯、康淑惠、姚坤池、賴雅莉 頒獎(頒獎攝影)) 

鄭曇湘、工友大哥 
校門口拱門、舞台上桌椅、跑馬燈 

紅絨擺置(表演區兩側) 

梁詩苔、郭芸甄、蔡佩真 大門口服務台設置、來賓接待、引導、簽名 

羅劭鼎 分發當日餐盒。 

周宛臻、洪昭岑 攝影。 

康宜家 音響控制、播放音樂。 

蕭竣謙、江威徹 器材組 

辛依靜、李秦熙、黃千慈(廣播) 表演聯繫(通知學年到達預備位置)。 

楊惠娟、簡  敏、游昕于 

三樓旋轉樓梯口不可進入，引導家長從前棟樓梯進

入會場。 

1 樓: 楊惠娟 2 樓: 簡  敏 3 樓: 游昕于 

盧建銘、劉亦恩、張翠芸、劉易蟬、

顏志杰、王怡萱 

進退場秩序控制 

1 號門: 盧建銘、劉亦恩 2 號門: 張翠芸、劉易蟬 

3、4 號門: 顏志杰、王怡萱 

謝弘哲、王啟銘、葉俊儀 趣味競賽裁判 

陳芳儒、陳冠萱、江千惠、柳懿玲、

陳淑菁、黃心祈、服務志工 
場地秩序維護組 

 



新北市新莊區昌隆國民小學 115 學年度學校暨社區聯合運動會 

表演節目進場動線配置圖(雨備) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合整隊區 

家

長

觀

看

區 

家

長

觀

看

區 

表

演

區 

音

控

區 
司儀桌 

建議各年級

1~4 班由 2 號

門進入 

建議各年級

5~8 班由 1 號

門進入 

表演結束

由 3、4

號門離開 

冠萱 

千惠 

淑菁 

心祈 

 

芳儒 

懿玲 


